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ARKICO ist Anbieter fir Traning, Beratung, Coaching
und Existenzgrindung in Hagen.

Darilber hinaus arbeitet ARKICO als zertifizierter
Bildungstréger mit verschiedenen Angeboten im
Rahmen der Aktivierungs- und Vermittlungsgut-
scheine, kurz AVGS, mit den Jobcentern und den
Agenturen fir Arbeit zusammen. Dafir beschéftigt
ARKICO qualifizierte und sehr erfahrene Coaches.

Fir jede Zusammenarbeit, fir jedes Coaching bie-
ten wir lhnen einen geschitzten Raum, in dem alles
fir Sie Wichtige zur Sprache kommen und bearbei-
tet werden kann.

Dabei ist Vertrauen und Diskretion die absolute

Mafgabe fir ARKICO.

IHR ERFOLG IST IMMER AUCH UNSER ERFOLG

Im Coaching geht es immer um vertrauensvolle persénliche Be-
ratung und aktive, individuelle Unterstiitzung durch lhren Coach,
zur Bewdltigung belastender Lebensumsténde oder etwaiger
Probleme, um so eine spdtere Arbeitsaufnahme zu erleichtern.
Nach einem Willkommensgespréich fihren wir ein eingehendes
Erstgesprdch ber lhre gegenwdrtige Lebenssituation, um eine
Verbesserung lhrer Situation im Allgemeinen und lhrer Integra-
tionschancen auf dem Arbeitsmarkt zu unterstitzen. Vertrauen
Sie uns, um aktuelle Herausforderungen zu reflektieren und so
forderliche Wege zu entwickeln.

Zugelassener Trager der

Arbeitsforderung (AZAV) T

nach SGB Il i.V. mit AZAV
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JOB FIT
GANZHEITLICHES BERUFLICHES
INTEGRATIONSCOACHING

BEI UNS STEHEN DIE
IM UNSERER

ARKICO - Coaching ist ansichtslos und auf
Augenhéhe. Wir als Coaches wissen nicht
besser, wir mochten Sie als Coachee nicht in
eine Richtung dréngen. Wir, als sehr erfah-
rene, gut ausgebildete Coaches unterstiitzen,
stellen Fragen und bewirken dadurch einen
Perspektivwechsel.

Coaching lohnt sich und ist eine sehr wirk-
same Mdglichkeit, Gber Reflexion eigene
Losungen zu finden, bei Entscheidungen im
Leben, beruflich oder privat - fir Ihren Weg
in lhre Zukunft



JOB FIT
Ganzheitliches berufliches Integrationscoaching

Buchbar fiir alle, oder Gber Agenturen fir Arbeit und
Jobcenter (Heranfihrung an den Ausbildungs- und

Arbeitsmarkt ((§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1) (SGB Ill)

Bei JOB FIT liegt ein wesentlicher Akzent auf der
ganzheitlichen Férderung jedes Einzelnen.

In der Zusammenarbeit schaven wir auf Sie, den
Klienten/ Teilnehmer/ Kunden und lhre individuel-
len Lebensumsténde. Ziel ist es, durch eine férder-
liche Zusammenarbeit die Motivation zu starken, da-
mit Sie den Weg in lhre Zukunft planen kénnen. Mit
der ganzheitlichen Methode von JOB FIT unterstiitzen
wir Sie kompetent und diskret dabei, sich mit lhren
Themen auseinanderzusetzen, Stressoren zu erken-
nen und so Lésungen und Perspektiven zu entwickeln,
lhren Alltag neu zu strukturieren und zu gestalten,
damit Sie sich fir lhre gewiinschte Berufstatigkeit préi-
parieren kdnnen

Gemeinsam erarbeiten wir Strategien, die es lhnen
ermdglichen, Themen wie Selbst- und Familienma-
nagement zu bewdltigen, assistieren auch dabei,
lhre wirtschaftliche Situation und Ihr wirtschaftliches
Verhalten aktiv zu bearbeiten und zu lésen. Wir
unterstitzen Sie bei der Entwicklung eines positiven
Selbstbildes, setzen Ziele und bauen sinnvolle Tages-
strukturen auf, damit Sie in ein selbstbestimmtes, [5-
sungsorientiertes Leben zuriickfinden.

Grundlegendes zum Thema Berufstatigkeit wird er-
gdnzt durch lhre Themen im ganzheitlichen Kontext,
die fir die Aufrechterhaltung der Arbeitsfahigkeit be-
ricksichtigt werden mijssen. Damit Sie sich in Ihrem
Alltag und Beruf wieder- oder einfinden und bewdh-
ren kdnnen. Mit effektivem Erfolg setzen wir profes-
sionelles Videotraining mit anschlieBender Analyse
ein.

¢ Individuelle Entwicklungsperspektiven unter
ganzheitlicher Betrachtung der jeweiligen
Lebens- und Gesundheitssituation
Erweiterung der Féhigkeiten/ Fertigkeiten

* Motivation - Umgang mit Schwierigkeiten,
auch im Bewerbungsprozess:
Finden von L3sungen

* Ganzheitliche Betrachtung des Ist-Zustands
und der individuellen M&glichkeiten

e Feststellung vorhandener berufsfachlicher
Kenntnisse; Profiling; Potenzialanalyse

e Check Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten
e Erarbeitung und Erstellung schriftlicher

Bewerbungsunterlagen nach Corporate
Standard

¢ Professionelle Portraitfotos fir
lhre Bewerbung - kostenlos

Dieses ARKICO Angebot ist passend fir Sie, wenn
Sie

* Arbeitsuchend oder von Arbeitslosigkeit
bedroht sind, persénliche/ familidre o. &.
Probleme auftreten

¢ |hnen die Freude am Leben verloren
gegangen ist

e Sie Ihren Alltag nur schwer aus eigener
Kraft bewdltigen kénnen und Lsungen suchen

e Sie aufgrund lhrer persénlichen Lage
unzufrieden und insgesamt instabil
und inaktiv geworden sind

e Sie moglicherweise Unannehmlichkeiten
mit z. B. Vermietern, Behérden
oder Amtern etc. haben

e Sie unter gesundheitlichen Problemen
und/oder Burn Out Problematiken etc. leiden

e Sie Schulden haben, keine Lésung
sehen und Unterstitzung bendtigen

e Sie sich falsch behandelt oder
gar gemobbt fihlen

ARKICO Aktivierungsangebote kénnen mittels eines Aktivie-
rungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS) zv 100 % geférdert
werden. Fiir weitere Informationen wenden Sie sich dazu bitte
an das zustindige Jobcenter oder die Agentur fir Arbeit.



